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Lycée Raphaël Élizé
24/26 rue Saint Denis
BP 149
72305 Sablé Sur Sarthe
02.43.62.46.50
http://raphaelelize.paysdelaloire.e-lyco.fr

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

Informations complémentaires
à adresser :    - par courrier ou courriel au lycée Polyvalent : ce.0720048l@ac-nantes.fr

- par téléphone (02.43.62.46.56) auprès du DDFPT (directeur délégué 
aux formations professionnelles et technologiques)

Lors des portes ouvertes (date communiquée sur le site internet du lycée)

Modalités d’inscription
Téléchargez le dossier de candidature sur le site internet, complétez-le et envoyez-le
à l’établissement avec les pièces demandées dans les délais indiqués.
Résultats d’admission début juin.

Localisation et hébergement

Le lycée Raphaël Élizé dispose d’un
internat pour les élèves les plus éloignés

ou sans possibilité de transport.
Situé à 5 minutes de la gare à pied,
il est accessible par le train (18 mn

d’Angers, 20 mn du Mans, 20 mn de
Laval, 1h de Nantes).
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DDescription 
La formation en CAP ébéniste en parcours individualisé est une formation qui dispense
un enseignement uniquement professionnel et artistique.  Il offre une première 
qualification du cycle de formation en ébénisterie en validant un diplome de niveau 3. 
L’élève titulaire d’un CAP intervient dans la fabrication de meubles et d’agencement. 

Durée
1 an
Période de cours de septembre à juin

Diplôme requis
Vous devez avoir le niveau ou être titulaire d’un bac général ou technologique.

Semaine de cours
Les cours sont répartis sur 5 jours hebdomadaires.

PFMP (Période de Formation en Milieu Professionnel)
11 semaines réparties en 3 périodes.

Examen
Vous êtes inscrit par l’établissement au CAP ébéniste.
Vous passez les épreuves en CCF (Contrôle en Cours de Formation) pendant votre 
formation.

FORMATION CAP ÉBÉNISTE PARCOURS INDIVIDUALISÉ

Enseignement
professionnel
Pratique
Technologie
Dessin technique
Gestion
Anglais professionnel

PROGRAMME

Enseignement
artistique
Arts appliqués
Histoire des styles

ET APRÈS ?

Poursuite d’étude
BMA ébéniste (niveau 5) en première ou en terminale selon vos aptitudes. Possibilité
d’intégrer cette formation sous statut scolaire ou en apprentissage.
BTM (niveau 5)
DNmade mention objet (niveau 6)

Débouchés
Le titulaire du CAP peut entrer directement dans
la vie active à l’issue de sa formation. Il sera
amené à exercer des fonctions d’exécution 
dans la réalisation d’un meuble à des postes
d’usinage manuel ou mécanique, 
de montage et de finition. 
Suivant la taille de l’entreprise, ces activités 
peuvent être unitaires, 
sérielles et variées.

Table bureau d’esprit
asiatique

Quelques réalisations...

La formation s’articule autour de
l’enseignement professionnel et
de l’enseignement artistique. 
Il n’y a pas d’enseignement 
général dispensé.

Chevet Cortina
sur le thème de 

la rayure

Rendu 3D

Meuble de 
rangement
avec façade 
en faïence 
(partenariat
avec la 
faïencerie de
Malicorne)

Horloge réalisée à la
découpe laser

Meuble de rangement avec 
façade de tiroir en marqueterie 
de paille


